Das Menti

Offnungszeiten der Kiiche:

Mo 18 - 22

Di-Do 17 - 22

Fr 17 - 22

Sa 16 - 22

S0 10 = 14 Buffet
14 - 22 Kiiche

Nur Barzahlung moglich



GETRANKE alkfrei

Heis:

Alles mit Hafer- oder Kuhmilch moglich.
Filterkaffee’ k1 2,50 gr 3,50
Milchkaffee®® k1 3,- gr 4,~
Americano’ k1l 3,-
Espresso’ einf 2,50 dopp 3,50
Cappuccino®?® k1 3,50 gr 4,50
Latte Macchiato®® 4,-
Espresso Macchiato®® 5,
Kater Kaffee® (mit frischer Zitrome_____ kl5gr4

Wir beziehen unseren Kaffee vom Kaffee Kollektiv Aroma Zapatista aus
Hamburg. Mehr dazu unter: aroma-zapatista.de

Kakao k1l 3,- gr 4,-
Tee (klassisch) 3,50
Pfefferminz (bio), Kanille (bio), Assam (bio), Jasmin (bio),
Bergkrduter (bio), Earl Grey®

Tee (frisch) 4,~-
Pfefferminze, Ingwer/Zitrone/Minze, Ingwer/Orange/Zint

Limos, selbstgemacht:

Green Dream - Minze & Limette 0,4 4,20
Lady Ginger - Orange & Ingwer 0,4 4,20
Basil Breeze - Basilikum & Zitrone 0,4 4,20

Limos:
Club Mate’® 0,33 3,50
Ginger Ale! 05 3,50
Bitter Lemon*® 03 3,50
Tonic Water’® 03 3,50
Pritz Zitrone“+: 0,33 4,~
Pritz Orange’ 0,33 4,-
Rhababerschorle 0,335 4,-
BioZisch Matcha 0,33 4,-
BioZisch Rosenbliite 0,33 4,-
Almdudler 0,35 4,-

Séafte:
Apfel (nmaturtriib 0,3 3,50
Orange 0,5 4,-
Mango Maracuja (kio) 0,5 4,-
WeiBe Traube (bio) 0,5 4,-
Johannisbkeer (bio) 0,5 4,-
Alle Séafte als Schorle in Q4 1 fiir den selben Preis.

Crazy:
Tafelwasser (laut sprudelnd) 0,5 1,50 /7 Karaffe 2,50
Azur stilles Mineralwasser 0,5 1,50 / Plasche 2,50

Malzbier 0,33 3,50 / Plasche 3,50




GETRANKE alk und co.

Vom Pass:

Riedenburger Helles 03357/ 04 4,2
Riedenburger Pils 03 3,5 /7 0,4 4,2
Radler 03 3,5 7/ 04 4,2
Matsch & Brei Apfelwein 0,25 3,~/ 0,5 4,-
Benmbel 1L75/7 2L 14,-

Unser Fassbier bezichen wir von der Bio-Brauerei Riedenburger
aus Niederbayern,

Achtet auch auf unsere Aktionshiere auf den Tafeln.

Flaschenbier:
Tannenzépfle 0,35 3,5
Tannenzépfle alkfrei 0,35 3,5
Augustiner Hell 05 4,2
Pinkus (kio) 05 4,2
Riedenburger Hefeweizen 0,5 4,2
Hefeweizen Dunkel 0,5 4,2
Hofbrédu Kristall 0,5 4,2
Hefeweizen alkfrei 05 4,2
Longdrinks:
Campari Orange 6,50
Koma’ (Korn kiisst Mate) 6,50
Vodka Mate’ 6,50
Gin Tonic 7,50
Gin Dudler 7,50
Vodka Lemon 7,50
Sekt Mate’ (turho) 7,50
Apperol Spritz-i%e 7,50
Limoncello Spritz 7,50
Bratapfel 7,50
(Grasovka Vodka, Zimt, Apfelsaft)
Kommunistenbrause! 7,50

(Vodka, Ginger Ale, Minze, Zitrone, rit bitter liqueur)



Rot:
Anphorum Cabernet-Sauvignon 21______ Q13,- / 02 5~/ Q7 15,~
Trocken, ausgewogen, langer Abgang
Montmija Cabernet (bio) 0132 /7 G255/ 07 16,5
Wiirzig, kraftvoll, rund mit gut eingebundenen Tanninen
Azabache Rioja (kio) 0135 / G2 6,~- /0718,
Trocken, 75% Temranillo, 25% Granacho, fruchtig
Montepulciano (kio, vegan) 0l4,~- /7 026,57/ 07195
Trocken, harmonisch, intensiv, gehaltvoll.
Primitivo Puglia (kio) 014,55 /7 Q217,57 07225
Trocken, vollmundig
Les Vieilles Garennes Bordeaux (bio)______014,5/ 02 7,5/ Q7T 22,5
Umgénglich, fruchtig, dezenter Pfeffer
Weis:
Rauenthaler Riesling ol 3,-/ G2 5,~/ 1,019,-
Trocken, ausgewogen, angenchme Sdure
Sauvignon Blanc 0132 /0255 /07T 16,9
klar, pikant, fruchtig
Frauensteiner Grauburgunder 013,27/ 0255/ 10 21,-
Trocken, mild in der Sdure
Chardonnay 013,57/ Q2 6,~ / Q7 18,~
Troken, intensiv, Noten nach weiBen Priichten
Riidesheimer Riesling feinherb___________ 013,57/ 02 6,~- /7 Q7 18,~
feingliedrig, exotische Priichte
Blanc de Noir Knobloch 0135/ G2 6,~/ 07 18,~
Trocken, Noten nach Apfelbliite, siiBliche Beeren
Weinschorle 0,2 0,53 / Q4 +0,5
Rosé:
Pelix Spdtburgunder Rosé 013,57/ 02 6,~ /7 QT 18,-

frisch, fruchtig, komplex, Duft nach Erdbeere u. Cassis

Weinschorle 0,2 +0,5 / 0,4 +O,5




SCHNAPPS kurze

Dauerbrenner:
Pfeffit 2cl 2,-
Mexi? 2ecl 2,-
Korn 2cl 2,-
Berliner Luft 2 cl 2,50
Veterano 2 ¢l 3,-
Mr. Hazel® 2 cl 3,-
Tequila (Gold/Silber) 2 cl 3,50
Baileys®! 2cl3~-/4clb,-
Whiskey:
Glennfiddich (12 Jahre) 4 cl 8,-
Malzig-siiB. Kramell, Torfrauch
Jameson 4 cl 8,-
Laphroaig (10 Jahre) 4 cl 10,~
Eichenfass, rauchig-salzig, siiBe Note
Vodka:
Biiffelgras Vodka 2 cl 3,50
Vodka 2 cl 3,-
Anis:
Pastis 4 ¢l 5,-
Quzo 2 cl 3,-
Sambuca 2 cl 3,-

Obst und Kréduter:

Williams Birne 2 cl 3,~
Rakiya Kehlibar (Traubke) 2 el 3,50
Grappa 2 cl 3,50

Averna 2 ¢l 3,-




ESSEN 1

Snacks:
Vegane Creme des Tages mit Brotl (vegan) 6,~
Seitan Schiissel (vegan) 8,~

Seitan, Krautsalat, Tomate, Zwiehel, Reis. Sauce nach Wahl.

Naschteller (vegan oder vegetarisch) 13,-

Seitan, Kédsesticks aus . Fladenbrot?, eingelegte Oliven,
Weinblédtter, Pepperoni?>L, Gurke, Tomate, 2 Kugeln Crenme,
Salat, Erdniisse

Pepperoni?>® 4,-
Weinbldtter ¢ stiick 4,-
Knol (vegan) 4,-

hausgemachtes Knoblauchol auf Fladenbrots
aus dem Pizzaofen.

Eingelegte Oliven’ 4,50

Kéasesticks (vegetarisch oder vegan) 5,90
Streifen von halbem Fladenbrot?® mit Knol & Kédse iiherbacken

Belegte FPladen: (alle auf ~hrot

Klatschini (vegan) 7,50

frische Tomate, Rduchertofu?, Rukola, Gurke, rote Zwiehel,
Mohrenraspel, hausgemachtes Knoblauchol & ASD Sauce

+ Kédse - — 9’-

Tomate-Mozzarella 7,50
frische Tomate, Kugelmozzarella®3, Rukola, Basilikum,
hausgemachtes Knoblauchol, Balsamico Cremell

Curry Ei 7,90
ein Ei, Curry-SoBef, Mozzarella®l3, Pepperoni?>L, rote Zwiekel,
Tomate.

Klatsch - Donerd124 (vegan) 8,50

marinierte Seitanfilets, Tomate, Gurke, rote Zwiebkel,
Eishergsalat, hausgemachter Krautsalat im FladenbrotA,
Mit hausgemachter Knobklauch- oder Curry?f-Sauce.



ESSEN 2

aus dem Ofen:

Pilzpfannchen (vegetarisch oder vegan) 10,50

Champignons, Zwiekeln, Tomaten, Knol, Réduchertofu?,
Oliven’, Kése. - mit Schmand®’ (vegetarisch) und Brott
- mit TomatensoBe (vegan) und Broti

Seitan4124 Pfannchen (vegetarisch oder vegan) _______ 12,-

marinierte Seitanfilets, Tomaten, Zwiebeln, Oliven®, Lauch,
Tomatensauce & dazu Krautsalat, Mozarella®l® oder veganer Kédsel>pd

Donerdi2t Teller (vegan) 13,-

marinierte Seitanfiletst, Tomaten, Gurken, Zwiebeln, Salat,
Mohre, Krautsalat, Reis.
Mit hausgemachter Knobklauch- oder Curry?f-Sauce.

Salat

Caprese 6,
Tomate, Mozzarella®, Salat, Basilikum, Cremiger Balsamicobl,

Bunter Salat

Gemischter Salat, Tomate, Gurke, Mohren,
rote Zwiebkel & Dressing nach Wahl. Mit BrotA,

klein 6,50
&T08 mit 1 Topping nach Wahl: Seitan, Walniisse oder Pilze _ 11,50

hausgemachter Krautsalat 5,
eine Schale selbst eingelegter lecker Kohl, Mohrenraspel.

Hausgemachte vegane Saucen als Dressing:

Knobklauch-, Curry®-Sauce oder Agave-Senf-Dill?(ASD)

weitere Dressings: Balsamico Cremell

Portion Brot2 (4 Fladen) aus dem Ofen 1,50




ESSEN 5

Flammkuchen, mit hausgemachter Schmandcreme®l?

Alle vegetarisch

Lauch & Késel
Lauch und Mozzarella®l3,

Elsédsser Art goes Veggiel
Lauch, rote Zwiebeln, Rduchertofu®, Mozzarella®l»>,

Tomasilikum4

frische Tomaten, Mozzarella®l®, Champignons, rote Zwiebkeln
& Basilikun... auch mit hausgemachter Tomatensauce delizids.

Flammkuchen rot ... ist die hausgemachte TomatensoBe

Alle auch nit veganem Kédsel>r2 moglich.

Margheritat
Mozzarella®?, Basilikum.

Funghit

Champignons, rote Zwiebeln, Mozzarella®Ll3,

DonerflammkuchenA-b24
marinierte Seitanfilets, rote Zwiebel, Pepperoni?>rt,

Mozzarella®L’,

Peuerbédndiger:int
Pepperoni?>L, Rduchertofuf, frische Tomaten, Chili,
rote Zwiebeln, Mozzarella®ls, (Achtung: scharf)

10,90

12,50

12,50

9,50

12,50

15,5

axtuelle TAgE8gErichte an der marel

Wechselnde selbstgebackene vegane KuChen

gibkt's zur Auswahl an der Theke, Ja, alle vegan!



Allergenliste:

1 Mit Parbstoff

2 Mit Konservierungsstoff
3 Mit Antioxidationsmittel
4 Mit Geschmacksverstdrker
6 Geschwérzt

9 Koffeinhaltig

10 Chininhaltig

11 Mit SiiBungsmittel

A Glutenhaltiges Getreide

P Soja (Bohnen) und daraus gewonnene Erzeugnisse

G Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse

L Schwefeldioxid und Sulphite

O Walniisse und daraus gewonnene Erzeugnisse

P Sonnenblumenkerne und daraus gewonnene Erzeugnisse
S Haselnuss



